
Режим занятий основных видов организованной 

образовательной деятельности детей группы №2 (1 младшая) 

на 2023-2024 уч. год 
День недели 9.00 -9.10/9.20-9.30  

(по подгруппам) 

9.30 - 9.40  

 

15.35 – 15.45 

понедельник Познавательное 

развитие. 

(ознакомление: с 

предметным 

окружением, с 

миром природы, с 

социал. миром; 

развитие позн.-

исследов. деят-ти)  

  Художественно-

эстетическое 

развитие. 

       Лепка 

вторник Речевое развитие. 

Развитие 

речи/ознакомление 

с художественной 

литературой 

Физическое 

развитие. 

Развитие движений 

(в группе) 

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Музыка. 

 

среда     Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Введение в основы 

православного 

вероучения  

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

четверг Речевое развитие. 

Развитие 

речи/ознакомление 

с художественной 

литературой  

 Физическое 

развитие.  

 

Развитие 

движений  

(в группе) 

пятница Познавательное 

развитие. 

 

РЭМП/Сенсорика     

  Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

Музыка 

 

 

 

 

 



Режим занятий основных видов организованной 

образовательной деятельности детей группы №3 (2младшая) 

на 2023-2024 учебный год 

День недели 9.05 -9.20  

(по подгруппам) 

9.35  - 09.50 

 

15.40 – 16.00 

понедельник Познавательное 

развитие. 
(ознакомление: с 

предметным окружением, 

с миром природы, с 

социал. миром; развитие 

позн.-исследов. деят-ти)           

 Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Музыка. 

 

Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура  

вторник Речевое развитие. 

 

Развитие речи 

 Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Лепка/аппликация 

/конструирование 

 

среда Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Основы 

православного 

вероучения  

Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура  

 

четверг Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыка 

 

 Речевое развитие. 

Развитие речи 

 

 

пятница Познавательное 

развитие. 

ФЭМП/Сенсорика  

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

    Рисование 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Режим занятий основных видов организованной 

образовательной деятельности детей группы №1 (старшая) 

на 2023-2024 учебный год 

 

День недели     9.05 – 9.30        9.38 – 10.03    10.10--10.35 

понедельник Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыка. 

 

Познавательное 

развитие. 
(ознакомление: с 

предметным окружением, с 

миром природы, с социал. 

миром; развитие позн.-

исследов. деят-ти,) 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Лепка/Аппликация  

вторник Речевое развитие. 

Развитие речи\ 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Конструирование/ 

ручной труд 

Физическое 

/познавательное/ 

социально-

коммуникативное: 

ЗОЖ/ОБЖ/ПДД/ 

Этическая беседа 

 

среда Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Основы 

православного 

вероучения 9.05-9.25 

Речевое развитие. 

Развитие речи\ 
Ознакомление с 

художественной 

литературой/ звуковая 

культура речи 

9.30-9.55 

Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 
 

10.00-10.25 

четверг Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыка. 

 

Познавательное 

развитие. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

Речевое развитие 
Подготовка к 

обучению грамоте 
 

пятница Познавательное 

развитие. 
(ознакомление: с 

предметным окружением, с 

миром природы, с социал. 

миром; развитие позн.-

исследов. деят-ти, 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

Рисование  

 

Физическое 

развитие. 

 

Физическая 

культура  

 

 

 

 

 



Режим занятий основных видов организованной 

образовательной деятельности детей группы №4 

(подготовительная)   

на 2023-2024 учебный год 

День недели 9.10 – 9.40 9.50 – 10.20 10.30 – 11.00 

понедельник Познавательное 

развитие. 
(ознакомление: с 

предметным окружением, с 

миром природы, с социал. 

миром; развитие позн.-

исследов. деят-ти,) 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

Лепка\ Аппликация 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

Музыка 

 

вторник Речевое развитие. 

 

Развитие речи 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Конструирование\ 

ручной труд 

Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура/ 

ЗОЖ (1 раз в месяц) 

среда Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Основы 

православной 

культуры 

Познавательное 

развитие. 
(ознакомление: с 

предметным окружением, с 

миром природы, с социал. 

миром; развитие позн.-

исследов. деят-ти,)/ 

ОБЖ(1 раз в месяц) 

Физическое 

развитие. 

 

Физическая 

культура  

 

четверг Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Основы 

православной 

культуры\Звук.к. 

речи (1раз в месяц) 

Познавательное 

развитие. 

Фомирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

Музыка.  

пятница Речевое развитие. 

Ознакомление с 

художественной 

литературой/ 

этическая беседа  

(1 раз в месяц) 

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Рисование 

 

Речевое 

развитие. 

Обучение 

грамоте 

 

 

 

 


